sJubileumi koziigy-irat 2022”

Hogyan legyiink sorsunk kovacsai, a kormanytisztviseldi életpaly:irol
- avagy —
A fiiggetlen magyar felelés ministerium alakitisarol sz616 1848. évi III. torvénycikk
szellemében

Prolégus

Ahhoz, hogy nyomot hagyjunk ¢ vildgban - hiszen az élet értelme az értelmes élet - értelmesen
kell élniink. Ahhoz, hogy szakmailag kiteljesedjiink - melynek zaloga magas szakmai elvardsok
tamasztasa - munkankat magas szakmai szinvonalu kozegben kell végezniink. Ahhoz, hogy
tudjunk és merjlink nagyokat almodni - mely a fejlédés és egytittal jovonk zaloga - 6szt6nz6 és
tamogat6 kozegben kell dolgoznunk. Ahhoz, hogy nap mint nap elégedetten, jolesd érzéssel
menjiink haza - hiszen csak igy érdemes €lni - munkénkat elhivatottan, lelkiismeretesen kell
végezniink. Ahhoz, hogy nagy dolgokat vigyiink véghez - ezzel mésok és kiilondsen
gyermekeink becstilesét €s elismerését kivivva - masokkal emberként, mélté médon banva kell
€éIniink, dolgoznunk. Ahhoz, hogy a koz javara tegylink — ezzel masok és magunk, azaz
mindenki jolétét, jollétét, egészségét, boldogsagat garantalva és elémozditva — a kozosséget
kell szolgalnunk.

Mindehhez — ezzel kiteljesedett, boldog, értékes és értelmes életet élve, hazankat,
nemzetiinket lojalisan és kellé aldzattal szolgalva — kormadinytisztviseloként kell

dolgoznunk!

Explanacié-Disszertacio

Az 50-es évei elején jaro Adél - orvos-jogiszként, csecsemO- és gyermekgydgyasz
szakorvosként, PhD végzettséggel és egészségiligyi menedzser képesitéssel is rendelkezve,
hitvallasa szerint az dllamigazgatasban teszi a dolgat. Adél ugyanakkor - helyzetét iddnként
értékelve - felteszi maganak a nagy kérdést, az élet kérdését: ,,Erdemes volt csillogd szemii kis
betegeit és a n¢ha frusztralt, de tobbnyire hélés sziileiket hatrahagyva mindezt a minisztériumi
munkdra cserélnie?” Kiilonosen felvetédik Adélban ez a kérdés nehezebb napok, szakmai
sikertelenségek, esetleges igazsagtalan torténések, illetve az orszaggytilési valasztasok kapcsan,
mely utobbi esetben Adél - csak Ggy, mint minden munkatérs — izgatottan varja, kik lesznek az

Uj allami vezetdk, akikkel a tovabbiakban egyiitt dolgozhatnak, és milyen eszmék mentén.

Ilyen szamvetések kapcsan Adél szeretettel gondol minden volt betegére, minden
meggyogyitott gyermekre, minden megmentett életre s igen, killénésen minden fijdalmas
veszteségre, rajuk név szerint is emlékezve. Adél igy emlékszik élete elsé gyermekhaldl esetére,

arra a kisfitira, aki egy kiilonos betegség, cisztas fibrozis (CF) miatt vesztette életét 10 hénapos
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koraban. Adé€l — ennek a kisfiinak emléket allitva — kisfiat Marknak nevezte el. Adél emlékszik
arra a 3 év koriili kislanyra is, aki akkor még a gyogyithatatlannak szamitd gerinc eredetii
izomsorvadasban (SMA) szenvedett, mar csak gépi 1élegeztetés mellett élte kicsiny, térékeny
életét, 3 éves kora ellenére a 9 kg-ot sem elérve. Adél emlékszik a kislany csalddjanak
kimondhatatlan és felfoghatatlan fajdalmara is, melyet akkor éltek at, amikor - tele hittel,
reménnyel, szeretettel és aggodalommal - masodik gyermekiiket vartak, akirél ugyanakkor mar
a varandossag idején kiderdilt, hasonl6 sors varna ra, mint névérére...Ezzel a csaladot attdl a
reménytol is megfosztva, mely szerint a mésodik, egészségesen sziiletett gyermek k61dokzsinor
vérébol levett Ossejtek a mar beteg névér szamara gyodgyirt jelenthettek volna. Adél a
megsziiletett és meg nem sziiletett két gyermeknek emléket allitva kislanyat Liliananak nevezte
el. Adél emlékszik minden viszonzasul kapott kedvességre, minden készéné széra, minden
gyermekrajzra. Es Adél emlékszik minden egyes sziilé szemére, akikkel kozolte gyermekiik
kozelgd vagy mér bekovetkezett halalat. Es Adél nem feledi a haldoklé gyermekek tekintetét
sem. Ugyanakkor Adél er6t is merit minden egyes torténetbol, emlékbol, megjart mennyb6l és
pokolbol, hiszen olyan csodalatos emberi dolgokat élt meg, olyan magasztos emberi érzésekben
részesiilt, mely nem adatik meg mindenkinek. fgy Adél emlékszik azon tiizolté édesapéra is,
aki még akkor is vitt viragot neki, évente egyszer, amikor fiat mar legy6zte a gydgyithatatlan
kor, az agydaganat. Adé]l mindezekbdl taplalkozva, magat szerencsésnek vallja, és azt gondolja,

igy is sokkal tobbet kapott mar az élett6l. ..

S bar Adél — a jogi egyetemi diploma birtokéban - felhagyott a napi, gyogyitd tevékenységével,
ezen szamvetések kapcsdn, megerdsitett hittel hisz abban, és tudatosan tudja, hogy a
minisztériumi munka a kiildetése, hiszen komplex tudasat itt hasznosithatja leginkéabb, és itt
szolgélja betegei és masok betegei javat is legjobban. Orvos-jogasz kormanytisztvisel6ként
olyan egészségpolitikai dontéshozatali folyamatokban vehet részt aktiv szerepl6ként, melynek
mind kozosségi haszna, mind az altala kivéltott katarzisa semmihez sem foghat6. Itt a
dontéshozatalnak mar egy olyan szintje feltételezett, ahol nemcsak a legjobbat, legértékesebbet,
hanem a szakmailag egyforméan j6 és értékes dolgok koziil kell - prioritasok figyelembe
vetelével - az emberek szamara legtobb jot kivaltot, legtobb elonyt okozot és hasznot hozot
kivélasztani. Adél az orvos-jogasz kormanytisztvisel6i munkaja soran mind munkatarsai, mind
az egészségligyi dgazat szakemberei kdrében olyan kivalé embereket ismerhet meg, akikkel
kolcsonds megbecsiilésen alapuld, és vészterhes idében (Id. pandémia) valddi, kimagaslé
emberi értékeken alapuld, joban-rosszban kapcsolatok, akar igaz baratsagok szévOdnek. Adél

0TVO0S-jOgasz korménytisztviseloként aktiv szerepet vallalhat  jogalkotési,
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jogszabalyelOkészitési folyamatokban, a kdzds nyelvet és a konkrét megoldasi javaslatot is
biztositva, a valos vagy latszolagos érdekellentéteket feloldva az orvos és jogasz kollégak,
illetve szakma kozott. Adé€l orvos-jogasz kormanytisztviseloként olyan bonyolult, bioetikai
megfontolast igényld, ugyanakkor nemes kérdések rendezésében, szabalyozasaban vehet részt,
ezzel sulyos beteg, kiszolgaltatott emberek szdméra — a kelld6 garancidlis elemek
meghatarozasaval - megoldasi lehetdséget biztositva, mint példaul a szervtranszplantaciot,
szervkivételt érint6, agyhalal kritériumait meghatarozo tevékenység kapcsan. Adél orvos-
jogasz kormanytisztviseloként olyan feladatok ellatasaban is részt vehet, mint pl. a ritka
0roklédd betegségben, a cisztas fibrézisban (CF) vagy a gerinc eredetli izomsorvadasban
(SMA) szenved6 gyermekek ujsziilottkori sziirését célzd vizsgalati lehetoség kidolgozasa,
illetve, mar az SMA-ban szenved6 gyermekek szdmara — egyedi méltanyossag alapjan — a
nagyértékii génterapids kezelés (Zolgensma) kozfinanszirozottan torténé biztositdsa. Adél
orvos-jogdsz kormanytisztviseloként olyan életet élhet, amely nemes, méltd, szamara a
mindennapi, akar kis sikerek alapjan is 6rémet okozo...

Es Adél orvos-jogdsz kormanytisztvisel6ként minden egyes napon, egyszerre akir nagyon

sok ember életét mentheti meg!

Epilogus
Ha Te lelkiismeretes, szakmailag elkotelezett, kihivasokat keres6 és azoknak megfelel6 Ember
vagy, itt a helyed. Ha képes vagy, tudsz és akarsz is dolgozni, itt a helyed. Ha fontos szamodra,
hogy a gyakran nem azonnali és nem nyilvanvalo sikerekkel kecsegtetd munka gylimélcse
ugyanakkor nagy horderejii kérdésekre, problémakra ad valaszt, megoldast, itt a helyed. Ha
szeretnéd, hogy lehet6séged legyen egy-egy — akér a Te alapszakmadnak megfeleld - 4gazat
irAnyitasaban meghatarozé koncepciokat, intézkedéseket eldkésziteni, kidolgozni, ezzel az
adott dgazat szakembereinek helyzetét javitani, az adott szakmat erésiteni, szinvonalat emelni,
itt a helyed. Ha szeretnéd, hogy tudasod legjavéaval az Embereket szolgald, itt a helyed.
De ha csak a hétkoznapok hése szeretnél lenni vagy a sz6 nemes értelmében Hazadat
szolgalnad, itt a helyed! S ne feledd Kolcsey Ferenc srokérvényii intelmeit:

»» Hass, alkoss, gyarapits: s a haza fényre deriil!” (Huszt, 1831) és

»INégy szécskat iizenek, vésd jol kebeledbe, s fiadnak

Hagyd orokiil, ha kihinysz: A HAZA MINDEN ELOTT.” (Emléklapra,1833)"

Kelt Budapesten, 2022. méjus 20-4n, Dr. Széll Eniké Agnes tollabol

L http://ekultura.hu/2006/05/27/kolcsey-ferenc-huszt-es-az-emleklapra-cimu-verse
3






